
 
 

 
 

 
Informationsblatt Babyschwimmen 

 

Liebe Mamas und Papas,  

Sie haben sich entschlossen mit Ihrem Baby den „Sprung in`s Wasser“ zu wagen? 

Damit Sie sich von Beginn an in vollen Zügen auf den Kurs freuen und konzentrieren können, 
haben wir eine kleine Liste zusammengestellt, die Ihnen hoffentlich die wichtigsten Fragen 
vorab beantwortet. 

 

  die Kurse finden im Schwimmbad der Augusta-Sibylla-Schule, Westring 20 in Rastatt 
statt. 

  den Eingang zum Bad finden Sie, indem Sie in den Pausenhof hineingehen und dann zum 
linken Gebäudeteil gehen, dort ist eine gelbe, zweiflüglige Eingangstür. 

  die Kurse finden immer in Kleingruppen statt. 

  während der Kurszeit ist sonst niemand im Bad, so dass Sie sich in ungestörter 
Atmosphäre auf Ihr Kind konzentrieren können. 

  es gibt genügend Umkleideplatz im Warmen. 

  die Wassertemperatur beträgt 28°C 

  was benötigen Sie für Ihr Baby?  
 Normales Baumwollhöschen oder wenn vorhanden, eine Badewindel. 
 Bademäntelchen oder großes Handtuch zusätzlich zum normalen Handtuch. 
 Für kälteempfindliche Kinder: Neoprenanzug oder Schwimmanzug 

  bei Verhinderung bitte unter buero@reha-mittelbaden.de oder 07222 / 7865-0 im 
REHA-Zentrum-Rastatt Bescheid sagen. 

  ab dem zweiten Kurstermin sind Familienangehörige (Oma, Opa etc.) auf Voranmeldung 
herzlich willkommen bzw. mit ins Wasser zu gehen 

  Ansprechpartner für etwaige Rückfragen ist Frau Möhle oder Herr Joachim Bertele; 
erreichbar unter der obigen Telefonnummer. 

 

 PS: Beachten Sie bitte bei der Überweisung der Kursgebühr die Hinweise auf dem 
speziellen Anmeldeblatt.  

 
 
 
 

Herzlichen Dank und ganz viel Spaß im Nassen. 


